treekproducten:
het beste van Nederland

Streekproducten zijn duurzaam, gezond, smaakvol en vaak ook nog
eens goedkoper dan u denkt. Het zal niemand ontgaan zijn dat ze
daarom steeds populairder worden. Ook in de zorgsector beginnen
streekproducten langzaam een trend te worden.

Woorop in deze trend loopt topkok Jelle Ferwerda van de Sint Maartenskliniek
= Ngmegen. Voedsel van betere kwaliteit levert volgens hem vele voordelen
o0 voor cliénten. Ze voelen zich fitter en beleven plezier in het herkennen
wan de authentieke producten. Bovendien zijn streekproducten voor de
mstellingen uiteindelik goedkoper, want er wordt minder weggegooid. In het
dagblad Trouw legde Ferwerda enkele jaren geleden al uit: “Betere kwaliteit
=ten bespaart zorginstellingen veel kosten. Dat zit niet alleen in minder
woedselverspilling. Mensen die beter eten krijgen, zijn gezonder. Dat bespaart
dure bijvoeding en medicijnen. Ik ken instellingen waar die besparing oploopt
%ot j2arlijks 50.000 tot 100.000 euro.” Mede dankzij Ferwerda stapt een
grosiende groep instellingen in de zorg over op streekproducten.

Definities streekproduct

Mazar wat zijn streekproducten precies? Nu steeds meer mensen het erover
hebben, zien we dat niet iedereen onder ‘streekproduct’ hetzelfde verstaat. Er
Bestaat bijvoorbeeld een Europees keurmerk dat ‘Erkend Streekproduct’ heet.

¢

In Nederland zijn de producten met zo'n keurmerk echter op één hand te tellen
en in de zorgsector lijkt niemand specifiek op dit keurmerk te doelen. Een
andere definitie van streekproduct is heel letterlijk: een product uit de buurt
waar u woont. In deze definitie is de beleving van het product het grootst. Men
haalt het immers bijna letterlijk zelf bij de plaatselijke boeren vandaan. Een mooi
streven, met als gevolg een directe relatie tussen teler en afnemer. Dit model
heeft echter ook beperkingen. Het resulteert in logistieke versnippering en
beperkt de teler in de afzet van zijn product. Daarnaast beschikt Nederland,
ondanks de beperkte omvang, over veel verschillende grondsoorten en daarmee
over een verscheiden productaanbod. ledere regio is specialist in een eigen
productgroep. Alle andere producten moeten bij deze tweede definitie uit andere
regio’s ingekocht worden. Daarom is er nog een derde definitie van streekproduct.

Streekproducten volgens Mijnboer

Van Hoeckel heeft verschillende streekproducten in het assortiment. Op
gebied van groenten en fruit heeft onze AGF partner, Smeding Groenten en
Fruit, Mijnboer geintroduceerd. Mijnboer verstaat onder streekproducten
groenten en fruit uit de regio en van de specifieke grondsoort waar ze het
beste gedijen. Marco Duineveld, directeur Innovatie en Duurzaamheid, over
Mijnboer: “Wij bepalen de streek niet vanuit het perspectief van de individuele
klant, maar vanuit het product. We vragen ons altijd af in welke streek het
product het beste tot zijn recht komt. Dus asperges van de zandgrond in







